
 

 

 

栄養室 

厨房便り 

＆ 

3/3 ひな祭り献立 

を提供しました 

3/20 春分の日 

おやつに「手作りおはぎ」 

提供しました 

3/13 デイサービス 

おやつレクレーション 

実施しました 

2F の入居者様が製作されたお雛様の作品です 

壁一面に、色とりどりの折り紙や色紙で 

花びらや動物たちが丁寧に作られていました 

鳥たちが 

とても 

可愛らしい♡ 

おやつは 

お雛様和菓子 

でした 

桜ちらし寿司 

茶碗蒸し 

菜の花辛子和え 

あさり清し汁 

三色花ゼリー 

3/3 ひな祭りの日に 

何やら入居者様の写真を撮っていましたので 

ちょっとお邪魔してみました 

技能実習生の T さん♡ 

笑顔がとても素敵です❣ 

一生懸命カメラマンをしていました!(^^)! 

3/5 に施設内で 

1F 外出デーがあり 

少しお邪魔してきました(*^^)v 
 

 だんご 

美味しい 

リクエストは 

「みたらし団子」「いそべ団子」 

でした 

喜んでくれて 

よかった！ 

黄粉おはぎ 

を作りました 

もち米の中に 

こしあんを入れて包み 

黄粉をまぶします 


