
 

 
栄養室 

＆ 

厨房便り 

2/3 は節分献立でした 

ちらし寿司 

そら豆かき揚げ 

ほうれん草白和え 

節分汁 

1F にて節分をテーマにしたおやつレクレーション実施しました 

ミニクロワッサンを恵方巻に見立て今年の方角「南南東」を向いて皆でクロワッサンを食べました!(^^)! 

2/13 は一日早いバレンタイン献立でした 

パセリライス 

ハートコロッケ 

和風タマゴサラダ 

野菜スープ 

バレンタインプリン 

おやつで提供した節分おやきです 

ミニクロワッサンの中に 

チョコクリームやマホイップをスカルポーネ入れ 

その上に苺やみかん缶をトッピングし 

縁起の良い年になるよう願いをこめて 

クロワッサンにかぶりつきました(*^^)v 


