
 

栄養室＆厨房便り 

7/30は土用丑の日でした 

鰻を食べて暑い夏を乗り切ります！ 

8/18デイサービスにて「夏祭り献立」実施しました 

8/24デイサービスにて「流しそうめん」実施しました 

「献立」 

うなぎの蒲焼 

根菜の煮物 

大根なます 

水羊羹・清汁 

昼食前にゲームをしました 


