
 

栄養室 
＆ 

厨房便り 

3/1昼食に 

「ひな祭り献立」 

提供しました         

・春ちらし寿司 

・茶碗蒸し 

・菜の花辛し和え 

・清汁 

・三色花ゼリー 

3/20春分の日（お彼岸）に 

「手作りおはぎ」 

提供しました         

年に 2 回だけですが毎回手作りし提供しています。 

松鶴園の利用者様はおはぎが大好きです      

デイサービス 2月のおやつレクレーションは 

「バレンタイン プリンアラモード」でした         

2/26特養にて 

2F外出デー～ミニミニおやつレクレーション～ 

を実施しました 

みなさんご満悦な様子でした  

いちご・バナナ・キウイフルーツ 

みかん缶・白桃缶・黄桃缶を用意し 

プリンにトッピングしました      

介護職員が盛り付けしました       

盛り付けのセンス抜群です     

3/18に 

デイサービスにて 

おやつレクレーション実施しました 

「五平餅」を作りました         

ご飯をつぶす作業は 

結構力を使います       


