
昨年の 12/19 デイサービスにて 

おやつレクレーション実施しました       

「クリスマスチョコレートパフェ」 

を作りました              

 

栄養室＆厨房便り 

12/31 昼食は 

「年越しそば」 

でした 

12/25に 

デイサービスにもクリスマス献立提供しました 

（特養も同じメニュー提供） 

12/16のメニューと違うものを提供しました 

12/25 のおやつは 

「クリスマスケーキ」を提供しました 

常食 ペースト 

今年もよろしくお願いいたします 

今年も恒例のお屠蘇から 1年が始まります 

メフォススタッフの皆さん       

毎年元旦から 

お仕事していただき 

ありがとうございます 

今年もよろしくお願いします 

素敵な笑顔 

いただきました 

みかん缶、桃缶、バナナに 

フルーツジャム、アイスやチョコブラウニー等 

もりだくさんなパフェでした      

今年も色々アイデアを出し合い 

皆さんと一緒に楽しく 

レクレーションを 

行いたいと思っています       

ぜひ松鶴園デイサービスに 

いらしてください       

職員一同お待ちしております         

美味しそう～ 

食べたい～ 

ギュッと完熟 

味わいりんご 

を使用 

やさしい素材 

オレンジ 

を使用 

【クリスマスメニュー】 

オムライス 

鶏の唐揚げ・もみの木ハンバーグ 

星形コロッケ 

野菜スープ・星形三色ゼリー 

天ぷらそば 

（海老・ピーマン・人参かき揚げ） 

水羊羹 

【お正月献立】 

・お赤飯 

・ぶりの照焼 

・黒豆 

・栗きんとん 

・茶碗蒸し 

・お雑煮 理事長と施設長が 

利用者様に 

新年の挨拶をしました 


