
 

 

 

 

栄養室 
＆ 

厨房便り 

8/20に 

「夏祭り風」献立を実施しました 

8/24に 

「おでかけランチフェア」を実施しました 

某有名牛丼チェーン店を意識して提供してみました 

思うように外出が出来ない日が続き 

少しでも夏祭りの雰囲気が 

楽しめればと思い 

夏祭り風献立を 

実施しました 

なかなか気軽に外食に行けないと思い 

お出かけした気分になってもらおう！と企画しました。 

以前、利用者様からチェーン店の牛丼とかハンバーガーとか 

外食したい！とのリクエストもありました。 

全く同じとはならなかったけれど似せて献立作成し実施しました。 

9/3に防災食 

（カレーのみ） 

提供しました。 

（温めなくても美味しい！） 

刻み食の方でも食べられる軟らかさです。 

災害時、スムーズに 

提供できるように 

訓練が必要だと 

感じました。 


