
 

 

冬号 part２ 

きれいな抹茶色に 

なりました 

 

マグロ解体ショー 

お昼にマグロ丼でいただきました 

ホットケーキミックスと白玉粉で 

生地を作ります 

シナモンとあんこ

がベストマッチ！ 

地域密着型 松鶴園デイサービスだより  
今日は何の日？ 

『〇〇の日』シリーズ！ 

活動紹介 

抹茶オムレット 

フルーツたっぷり 

今回は生地に抹茶を 

入れました 

生クリームは欠かせません(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡ 

ふんわりと 

よく混ぜます 

卵を割り入れます 

焼き上げます 

大きな 

マグロ！ 

おやつレク♪ 

いい文字 書道の日 

 

 

おやつレク♪ 

第二弾！ 

卵、シナモンパウダーを入れま～す 

薄～く焼きます 

こしあんをたっぷり 

入れて巻きます 

ほんのりシナモン 

の香りがして 

美味しい 

美味しく出来上がりました 


